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Se poser des questions

Définir la connaissance,
préciser a quoi elle sert, étre
a l'aise avec son mode
d'emploi et la mettre en lien

avec d'autres connaissances.

Envisager la réutilisation

Visualiser ses
connaissances, utiliser les
procédés mnémotechniques,
et réactiver régulierement les
informations.

Organiser, trier, sélectionner

Synthétiser et structurer ses
connaissances, s'entrainer a
résoudre des problémes
inédits.




