
Identifier le harcèlement 
entre élèves au collège

Adolescent

Essaie de régler le 
problème tout seul

Signes de souffrance
=

Echec des stratégies visant à 
mettre un terme au 

harcèlement

Toute modification 
du comportement

Arrivée en retard 
systématique

Allégation d'oubli 
du matériel

Isolement

CDI, 
permanence... Cours de 

récréation

Absences

Ne pas se 
confronter à 
son agresseur

Echec

La vict ime va 
tenter de se 

défendre

Sentiment 
d'impuissance et 

de désarroi
=

Attitude 
agressive

Sentiment 
d'abandon, perte 
de l'espoir d'une 

amélioration
=

Signes d'anxiétéTroubles du 
sommeil et/ou de 

l'alimentation

Somatisation : 
maux de 
ventre...

Irritabilité, 
susceptibilité

Absences

Chute des 
résultats scolaires

Intérêt excessif 
pour les jeux 

vidéos

Venir avec une 
arme à l'école

Dépression

Pleurs, honte, culpabilité

Tentative de suicide, 
déscolarisation
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